Riickblick: Stay & Pray Mai 2026

L,Ankommen — Loslassen — zur Ruhe kommen*
versprachen die Plakate, die zu ,,Stay & Pray* am
Freitagabend, 29. Mai 2026 in die Kirche
Heidelberg-Werderstral3e einluden.

Leise Musik und geddmpfte Beleuchtung umfing
die rund 50 Besucherinnen und Besucher im Laufe
des Abends beim Betreten der Kirche. Im
Gebetsraum dominierte ein eigens fiir diesen Abend
gezimmertes Kreuz mit indirekter Beleuchtung, wo
zu jeder vollen Stunde ein Gebetsimpuls angeboten
wurde. Im Foyer luden liebevoll dekorierte Tische
zum Verweilen, Gedankenaustausch und Feedback
ein, Getrdnke und Snacks standen bereit bis ein
Gong den ersten Gebetsimpuls ankiindigte und in
den Gebetsraum lockte.

Gebete der Stille

Ein mit ruhigen Worten gesprochenes Gebet
unterstiitzte dabei, den Alltag zu verlassen und den
Raum der Stille in sich selbst zu suchen. Minuten
der Stille wechselten sich ab mit stillen Gebeten.
Die biblische Begebenheit als Jesus wihrend eines
Sturmes im Boot schlief, lenkte den Blick auf Jesus
hin, der selbst schwere Momente in tiefem inneren
Frieden durchlebte. Nach einer weiteren Stille
konnten personliche Gedanken zu Jesus Christus
geteilt werden.

Das hohepriesterliche Gebet

Nach personlichen Begegnungen und
Gespriachsaustausch riefen die Glockchen zum
ndchsten Gebetsimpuls. Priester Christoph John aus
der Gemeinde Heidelberg-Werderstra3e schilderte
alltdgliches Erleben: ,,Es gibt Menschen, die dir
Steine in den Weg legen und Freunde, denen im
Moment profane Dinge wichtiger sind als deine
Sorgen. Einsam und verlassen — kennst du das?*
Jesus Christus sei in der gleichen Situation
gewesen: Die Jiinger, die ihm vollste Unterstiitzung
versichert hatten, stritten, wer der Grofite sei,
verleugneten ihn oder schliefen gar, wahrend er im

Angesicht der bevorstehenden Verurteilung und
des sicheren Todes fiir die ganze Welt und alle
Anvertrauten betete. Jesus habe vor 2.000 Jahren
fiir jeden einzelnen gebetet. ,,.Lass ihn ein, weil er
dich liebt* schloss Priester John und sprach ein
Gebet, dass jeder leise fortsetzen konnte.

Gebetsmeditation

Als die Glockchen den letzten Gebetsimpuls des
Abends ankiindigten, sal Carmen Feil aus der
Gemeinde Bammental bereits vollig geerdet vor
dem Holzkreuz. Sie motivierte dazu, eine bequeme
Haltung einzunehmen, tief durchzuatmen und die
Héinde als Schale zu halten, in die alles
Angenehme und Unangenehme hineingelegt
werden konne: Traume, Hoffnungen, Verletzungen,
Zweifel, Frust, Bediirftigkeit, Angste und Sorgen
aber auch Dankbarkeit und Liebe. Der gesamte
Inhalt konne in Gottes barmherzige Hénde
abgegeben werden. Die nun leeren Hinde wurden
auf Herz gelegt, um Gaben Gottes zu empfangen
und Liebe, Frieden, Vergebung und Segen in Herz
und Seele flieBen zu lassen. Mit dem Bewusstsein
,,Gott liebt mich, sieht mich, nimmt mich an,
vergibt mir und ist immer fiir mich da* konnte ins
Hier und Jetzt zuriickgekehrt werden, gestérkt flir
alles, was vor einem liege.
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Senioren Geburtstage
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Glauben heil3t,

nicht stehen zu bleiben,
sondern mit Gott weiterzugehen.




Infos zu den Gottesdiensten

Termine

Mittwoch 02.09.26 - 20:00 Uhr
Fiirchte dich nicht! - Jesaja 41,10
Dienstleiter: Pr. Klink

Sonntag 06.09.26 - 09:30 Uhr
Heilswirkung der Sakramente - 1.Johannes 5,7-8
Dienstleiter: Ev. Siebels

Mittwoch 09.09.26 - 20:00 Uhr
Gott ist heilig — Gott ist Liebe - 5.Mose 4,24
Dienstleiter: Hi. Nurk

Sonntag 13.09.26 - 09:30 Uhr

Leben aus dem Evangelium - Apostelgeschichte
5,42 - mit heiliger Wassertaufe

Dienstleiter: Hi. Niirk

Mittwoch 16.09.26 - 20:00 Uhr
Herr, dass ich sehen kann - Lukas 18,40-41
Dienstleiter: Pr. Klink

Sonntag 20.09.26 - 09:30 Uhr

Fiille des Segens - 5.Mose 28,2
Ruhesetzung Ev. Siebels und Pr. Kloss
Dienstleiter: Bischof

Mittwoch 23.09.26 - 20:00 Uhr

Der Friede Christi in uns - Kolosser 3,15
Bibellesung: Psalm 122,1-8

Dienstleiter: Pr. John

Sonntag 27.09.26 - 09:30 Uhr
Starkung erfahren - Jesaja 40,31
Dienstleiter: Pr. Liszy

Mittwoch 30.09.26 - 20:00 Uhr

Gott wendet sich uns fiirsorglich zu - 1.Konige
19,7

Dienstleiter: Hi. Niirk

Orchester und Chorwesen
keine Aktivititen

60+
Sonntag 13.09.26 - 11:00 Uhr - Eberbach
60+ Gottesdienst - stv BV Kneisel

Jugend
Freitag 18.09.26 - 20:00 Uhr - Bammental
Jugendabend - BV Gramlich

Freitag 25.09.26 - 20:00 Uhr - Heidelberg
Jugendchorprobe

Sonntag 27.09.26 - 09:30 Uhr - Wilhelmsfeld
Jugendgottesdienst

Kids

Samstag 26.09.26 - Kurpfalzpark Wachenheim
Infos folgen

Sonntag 06.09.2026 - 06:45 Uhr - Bayern 2 -
15min - Hérfunksendung

Freitag 11.09.26 - 19:00 Uhr - Heidelberg
Stay & Pray

Freitag 18.09.26 - 17:30 Uhr - Wiesloch
Trauergesprachskreis

Samstag, 19.09.26 - 14:00 Uhr in Bensheim-
Auerbach - Wanderung im Staatspark Fiirstenlager
mit anschlieBender Einkehr vor Ort zu geselligem
Beisammensein.

Sonntag 20.09.26 - 11:00 Uhr - Eberbach
Familiengottesdienst - Pr. Krause

Dienstag 22.09.26 - 15:00 Uhr - Bammental
Gottesdienst im Anna-Scherer Haus - Pr. Dammann

Sonntag 27.09.2026 - 07.27 Uhr - SWR1 - 3min
Hoérfunksendung

Weitere Informationen

Senioren in Altenheimen

Ute Beck
Sieglinde Klink
Caritashaus Katharina Labouré - Monchhofstralle
28-30

Gemeindevorsteher:

Hi. Volker Niirk - Am Rain 4A - 69118 Heidelberg
Telefon 06221 - 783451  Mobil 0160 - 97 64 92 10
eMail: vnuerk@gmx.de

Stellvertreter:
Ev. Stefan Siebels - Im Bohl 4 - 69488 Birkenau
Telefon 06201 - 53786 Mobil 0171-55 50 216

eMail: stsiebels@hotmail.com

Pr. Steffen Klink - Werderstraf3e. 21 - 69120 Heidelberg
Telefon: 06221 - 4188640 Mobil 0172-1650839
eMail: steffen-klink@gmx.de

Seniorenbeauftragter: Peter Dohling (Ev. i.R.)

Verlagsbeauftragter: Gunnar Metzker

Regelmiiflige Termine:
Gottesdienste: Sonntag 09:30, Mittwoch 20:00 Uhr

Vorsonntags-/  zeitgleich zum Sonntags-GD
Sonntagsschule:
Seniorenkreis: monatlich, nach Vereinbarung

Jugendabend: monatlich, nach Plan

Chorprobe: 2. Dienstag im Monat, Sonntagsprobe
flexibel, Mitteilung {iber Whatsapp
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